
Die informierten Patient*innen.  
Eine Osteoporose Patienteninformation - 

Hilfe zur Selbsthilfe 

SHGO Bremen e.V. 

Joachim Schimanski, Maja Zamoscinska 



Inhalt 
 

1. Von der Idee zur Umsetzung 
2. Projektphasen 
3. Projektstart 
4. Planung 
5. Durchführung 
6. Überwachung 
7. Abschluss 
8. Von der Idee zur Neuauflage 
9. Eure Fragen  

 

SHGO Breme e.V.                        Joachim Schimanski, Maja Zamoscinska 2 



Von der Idee zur Umsetzung 
 

• Idee: Neuauflage der Patienteninformation 

   

 

 

 

 

• Umsetzung 6 Jahre später 
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Projektphasen 
 

Projektstart 

Planung 

Durchführung 

Überwachung 

Abschluss 
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Projektstart 

• Besprechung der Projektparameter: 
Das „Warum“  

Machbarkeit 

Projektziele 

  Zeitplan 

Kosten  
Kosten-Nutzen-Analyse 

Ressourcen 

Projektbeschreibung: W-Fragen 
Wer, was, wann, wie? 
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Sei präzise! 



Planung 

1. Projektauftrag 

Arbeitsumfang 

Strukturplan 

Teamrollen 

Meilensteine 

Kommunikation 

Genehmigungsprozess  

Antrag/Anträge 
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Planung 

2. Erfolgskriterien 

 Feste Ziele 

 

3. Risikomanagementplan 

Risiken identifizieren 

Notfallplan 
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Die wichtigste Phase! 



Durchführung 
 

• Phase der tatsächlichen Arbeit 
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Projektleiter*in 

Führung Team 

Aufsicht 

Budget 

Fristen 

Ressourcen 

Risiken 

Kommunikation 

Besprechungen Sorgfalt lohnt sich! 



Überwachung 
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Durchführung   Überwachung 

 

Ziel 

Kosten Zeit 



Abschluss 
 

• Evaluation (z.B. Projekttagebuch,Fragebogen) 

• Dokumentation 

• Abnahme 

Abschlussbesprechung 
was funktionierte, was nicht funktionierte, was besser gemacht 

werden könnte? 

wertvolle Erkenntnisse 

• Auswertung 

• Auflösung 
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Von der Idee zur Neuauflage 
 

2009  2022 
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Eure Fragen 
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Vielen dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!!! 

SHGO Bremen e.V. 
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